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時間を気にせず24時間いつでもあなたのライフスタイルにフィットする究極のジム。初心者でも使いやすく、上級者も納得のマシンをご用意。さらに、人気プログラムを多数用意したスタジオでは最先端のヴァーチャルレッスンも用意しています。

〒424-0863　静岡市清水区船越南町802-1　ライフデザインピオン清水2F

TEL:054-368-4117　
E-mail:info@fitfirst-shimizu.jp


	営業時間
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